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TRABALHO LITERARIO SOBRE O CANCER DE BOCA
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O cancer de boca ¢ uma doenga cronica multifatorial, que afeta as regides e as estruturas da
boca como a gengiva ¢ a lingua, deve se observar os principais sintomas que causam essa
enfermidade como as placas vermelhas ou esbranquicadas na lingua ou na gengiva, nédulos
no pescogo ¢ tlceras. Este estudo teve como objetivo analisar os processos de prevengdo da
patologia, sintomas ¢ fatores etiologicos para assim adquirir um maior conhecimento sobre o
determinado assunto. Para isso, foi feito uma busca por publicagdes cientificas nas bases
virtuais selecionando artigos que tratam do tema, publicados de 2015 a 2019. Os fatores mais
frequentes que podem transmitir este cancer sdo o excesso de gordura corporal, a utilizagdo do
tabaco, ¢ uso abusivo de alcool, quanto mais vezes forem utilizados, esses elementos
danificaram as c¢lulas que revestem a boca e as células desta camada passam a crescer de
forma acelerada para corrigir o dano. Por mais vezes que as células se dividirem, sdo altas as
chances de que cometa o erro da copia de DNA, o que leva ao aumento das chances de se
tornarem cancerigenas. Em alguns casos, crescimentos celulares inofensivos, podem se tornar
malignos. Essas lesdes cancerizaveis sdo a leucoplasia, desenvolvida por manchas brancas ¢
causadas por produtos de tabaco ¢ a eritroplasia desenvolvida por lesdo bucal macular ¢ de
coloracdo avermelhada. O tratamento do cancer de boca dependera do tipo e estagio da
doenga, efetuada pelos métodos cirirgicos ¢ a radioterapia, em casos mais avangados se
utiliza a quimioterapia. E notorio o alerta sobre este cancer ocorrer vezes mais em homens na
faixa etaria de 40 anos, do que em mulheres.
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