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TUBERCULOSE: UMA AMEACA SILENCIOSA

Layana Maria do Sacramento Amorim®*; Dellane Martins Tigre?

A Tuberculose é tdo antiga quanto a Humanidade, trata-se de uma doencga de
relevancia e amplitude mundial. Segundo estimativas recentes, um tergo da
populacdo mundial esta infectado com o Mycobacterium tuberculosis, agente
etiolégico da doencga. A predisposicado individual para o desenvolvimento da
doenca deve-se, principalmente, a interacao de fatores genéticos e ambientais.
Atualmente, a doenca esta associada primariamente a pobreza, essa associagao
€ evidenciada pelo fato de 85% dos casos concentrarem-se em paises
subdesenvolvidos. No Brasil, a Tuberculose (Tb), constitui-se um problema de
saude publica, ndo pelo quantitativo de pessoas que atinge, mas por ser
diretamente favorecida pelas condigdes de vida precarias que a populacao
brasileira esta submetida. Tornando-se um problema presente e permanente ha
longo tempo, constituindo uma ameaga silenciosa a populagdo Tb necessita
urgentemente de um novo olhar critico, olhar este capaz de enfrentar tabus e
preconceitos preexistentes. Uma estratégia de capacitagao dos profissionais que
lidam diretamente com o problema € valida, pois além de estarem na vanguarda
do processo inovador que € o Programa de saude da familia podem ser capazes
de transformar o imaginario social da Tb. Em razdo do exposto, objetivou-se, com
esta pesquisa, conhecer quais as a¢des de enfermagem desenvolvidas para o
controle da Tuberculose no municipio de Cachoeira-Ba. Para atingir este
proposito, realizou-se um estudo exploratério de natureza qualitativa. Fizeram
parte da pesquisa dez enfermeiros que coordenam os Programas de Saude da
Familia (PSF) do municipio. O instrumento para coleta dos dados consistiu em
um formulario com seis questdes discursivas. A partir da analise dos dados
obtidos observou-se que os enfermeiros dos PSF's de Cachoeira, reconhecem a
importancia de acdes de controle da Tuberculose, a maioria destes, buscam
como alternativa a educagao em saude tanto dos pacientes como a comunidade,
estratégia essa que vém trazendo resultados positivos como a diminuicao do
numero de casos e o0 esclarecimento da populagdo no municipio.
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