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Nos dias atuais, a atencio as politica de saude do homem tem sido intensificada,
no intuito de alcancar a qualidade, pois os homens tém medo de saberem que
estdo doentes, além disso, acreditam que nunca vao adoecer, negligenciando a
participagao preventiva em sua prépria saude. Com isso, este estudo tem como
objetivo geral identificar como 0 homem e a(o) profissional enfermeira(o) cruzal-
mense lidam com as implantagdes de politicas especificas para homens em uni-
dades de saude da familia. Para nortear a investigagao sera utilizada uma pesqui-
sa de natureza exploratéria e descritiva, contemplando a abordagem qualitativa.
O estudo ocorrera nas Unidades de Saude da Familia do municipio de Cruz das
Almas, onde em cada Unidade serio entrevistados, a partir de um roteiro estrutu-
rado, 5 pacientes do sexo masculino com idade entre 30 a 50 anos. Também apli-
car-se-a um formulario com cinco questdes abertas as(aos) profissionais enfer-
meiras(os) responsaveis por cada Unidade. Apos a coleta de todas as informa-
¢cOes necessarias ao estudo, sera feita a analise dos dados a partir de categorias
qgue serao estabelecidas apds triagem das falas, considerando-se semelhancgas e
divergéncias. Este estudo sera relevante por compreender a rejeigcao por parte
masculina em procurar uma assisténcia médica de medida preventiva torna-se
de fundamental importancia, pois estes sdo os que mais sofrem de doencas con-
sideradas graves devido principalmente ao preconceito. Assim, discussoes e
novas informagdes sobre a tematica sera de grande valia para elucidacao de duvi-
das e inquietagdes, mesmo porque programas e estudos voltados para o sexo
masculino ainda é muito carente.
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