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Nas ultimas décadas, as mudancgas sociais, econdmicas, politicas e culturais
ocorridas no territério brasileiro contribuiram para o desenvolvimento de varias
patologias, dentre essas o diabetes mellitus e a hipertenséo arterial. Essas tém
atingido grande parte da populagcido, sendo dessa maneira consideradas como
um sério problema de saude publica. Como uma das estratégias e regulamenta-
¢ao de atengdo em saude surge o Programa HiperDia, com o intuito de possibilitar
um atendimento de qualidade e melhor acompanhamento aos portadores dessas
doencas. Dessa maneira, é interessante saber como ocorre ainter-relacao profis-
sionais de enfermagem e assisténcia aos portadores de diabetes mellitus e hiper-
tensdo arterial sistémica e a aceitacdo desses clientes ao Programa HiperDia.
Nessa perspectiva, o trabalho tera como objetivo analisar a dindmica do acompa-
nhamento de enfermagem a populagéo alvo, hipertensos e diabéticos e, a aceita-
cao desses em relagado ao Programa HiperDia, na Unidade de Saude da Familia
(USF) de Sao José de Itapora, distrito de Muritiba—Bahia, no ano de 2009. Assim,
buscar-se-a verificar a satisfacdo dos usuarios do programa, identificar a adesao
do cliente ao tratamento, observando como esses utilizam as orientacdes passa-
das, no encontro com a enfermeira em seu dia-a-dia. Para alcangar os objetivos
propostos sera realizada uma pesquisa exploratéria e descritiva de abordagem
qualitativa, em que inicialmente far-se-a observacdes “in 16cus”, em seguida
serdo realizadas entrevistas com todos os profissionais de enfermagem e com
50% dos clientes cadastrados no PSF em estudo.
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