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ADESAO AO TRATAMENTO MEDICAMENTOSO EM PACIENTES COM
ETILISMO EM UMA COMUNIDADE NO RECONCAVO BAIANO
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O alcool € uma substancia toxica psicotrépica depressora do sistema nervoso central, que
promove alteracdo simultanea de inimeras vias neuronais, gerando profundo impacto
neuroldgico e traduzindo-se em diversas alterac6es bioldgicas e comportamentais. O uso
constante, descontrolado e progressivo de bebidas alcodlicas pode comprometer
seriamente o bom funcionamento do organismo. Quando a ingestdo dessa substancia é
realizada com frequéncia por um longo periodo de tempo, acaba gerando uma
dependéncia que pode levar a um quadro chamado de crises/sindrome de abstinéncia. Os
riscos do consumo de alcool variam de acordo com a idade, sendo maiores para 0s jovens
que utilizam bebida alcodlica com o intuito de socializacdo e podem correlacionar suas
experiencias positivas de relaxamento, alivio da tensdo, humor e emog¢des com o
consumo, no entanto cria a dependéncia. Grande parte dos medicamentos tem interacdo
com alcool que podem levar a efeitos adversos graves, como: elevar a potencializa¢do do
medicamento, aumentar o risco de hepatite medicamentosa ou até mesmo elevar o risco
de sangramento no estdmago. Para que o tratamento farmacoterapéutico seja realizado de
forma correta sem que haja qualquer tipo de risco relacionado a saude, o alcool deve ser
deixado de lado. Este projeto tera como objetivo geral analisar a adesdo ao tratamento
medicamentoso em pacientes com etilismo em uma comunidade na cidade de Muritiba-
BA e como objetivos especificos: Conhecer as condi¢bes socioecondmicas da populacao
de um bairro de Muritiba; citar as patologias da populacdo estudada; identificar os
medicamentos que os pacientes fazem uso; avaliar as interacGes alcool-medicamento e o
tratamento medicamentoso; verificar as causas que levaram a inducdo do élcool;
correlacionar a idade de inicio do consumo de bebidas com consumo diério. Tratara de
um estudo de campo explicativo que sera realizado a partir de entrevistas com auxilio de
formularios e com abordagens quantitativa-qualitativa. Serdo identificados os fatores que
interferem na adesdo ao tratamento e seus fatores relacionados, como: associados ao
paciente (sexo, idade, etnia, estado civil, escolaridade e nivel socioeconémico), além de
fatores relacionados a doenca (cronicidade, auséncia de sintomas e de complicacgdes), 0s
concernentes as crencas de salde (percepcdo da seriedade do problema,
desconhecimento, experiéncia com a doenca no contexto familiar e autoestima), os
ligados ao tratamento que englobam a qualidade de vida (custos, efeitos indesejaveis,
esquemas terapéuticos complexos). O projeto sera submetido ao comité de ética e
posteriormente dara inicio a pesquisa ao entrevistar os moradores de uma comunidade de
Muritiba que tem alta incidéncia do consumo diario de bebidas alcodlicas. Espera-se com
esse estudo conhecer através dos resultados, fatores que estdo influenciando a adeséo do
tratamento medicamentoso, visto que a atuacdo do profissional farmacéutico é
fundamental na anélise do diagndstico do alcoolismo para auxiliar o dependente durante
a dispensacdo medicamentosa, devido as interagdes que podem ocorrer na associagdo com
outras drogas.
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