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Diante o cenário da  Covid-19 amamentação passou a ser momento de muitas aflições variado 
de um misto de sentimentos negativos por falta de conhecimento e medo da transmissão do 
vírus para o bebê, sendo assim o ministério da saúde propôs recomendações para uma 
amamentação segura diante a esse cenário pandêmico. A amamentação tem um papel 
essencial e importante na vida do recém-nascido uma vez que possui diversos benefícios rico 
em nutrientes e anticorpos de imunizantes que a mãe recebeu durante a gestação, é através 
dessa imunização que o bebê adquire anticorpos que estará prevenido diversas doença, 
diminuído no índice de mortalidade. O estudo traz como objetivo geral conhecer os desafios 
enfrentados por enfermeiros que atuam na atenção básica de um município do Recôncavo da 
Bahia, no processo assistencial quanto aos mitos e medos de puérperas em relação à 
amamentação no contexto covid-19. E como objetivos específicos: descrever o perfil sócio 
profissional dos participantes; identificar a partir dos enfermeiros os mitos e medos de 
puérperas associados à amamentação no contexto covid-19; descrever as dificuldades 
vivenciadas pelos enfermeiros para garantir a orientação diante do contexto da covid-19, 
averiguar as estratégias utilizadas pelos enfermeiros para garantir uma amamentação segura 
no contexto COVID-19. Será uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa, nas 
Unidades Básicas de Saúde de um município do recôncavo da Bahia. Os participantes do 
estudo serão  enfermeiros com 6 meses ou mais de experiência na área e que atuaram no 
contexto da covid-19  nas Unidade Básica de Saúde prestando assistência ao pré-natal.  A 
coleta de dados será através de uma pesquisa de campo por meio de um questionário, quanto a 
análise será realizada de acordo com análise de conteúdo de Minayo. A pesquisa foi aprovada 
pelo Comitê de Ética, parecer de nº 5.619.866. O estudo é de grande relevância para 
enfermagem quanto para saúde pública entendendo-se a importância de busca conhecimento 
do assunto afimde trazer segurança e bem-estar  as mães e aos lactentes. 
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