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A saúde mental é um problema que tem aumentado anualmente quanto ao número de 
acometidos e esse feito fez com que diversos países repensassem suas metodologias de 
tratamento. Com isso, no Brasil, após a Reforma Psiquiátrica foram criadas redes de apoio 
a assistência básica em saúde, surgindo o Centro de Atenção Psicossocial (CAPS), que 
consiste no tratamento medicamentoso e psiquiátrico, além de práticas sociais. Os CAPS 
são instalados estrategicamente acessível a todos pacientes cadastrados e que necessitam 
do serviço, se tornando responsável pela dispensação de medicamentos controlados que 
tem função fundamental no tratamento de patologias da saúde mental. A partir disso, este 
trabalho busca efetuar uma análise dos medicamentos dispensados e o perfil, a partir dos 
receituários dos pacientes que adquiriram medicamentos no período de 01 a 30 de 
setembro, no CAPS da cidade de Mutuípe/Bahia. Serão incluídos na pesquisa os 
receituários de pacientes que apresentarem todas informações a serem inseridas no 
trabalho, portanto, serão excluídos da análise os receituários que não apresentarem todas 
informações. Os dados serão analisados através do Microsoft Excel, onde serão inseridos 
todos os dados quantitativos para ser possível a criação de tabelas. Este projeto busca 
somar o acervo de estudos da saúde mental, da importância e atuação do profissional 
farmacêutico e principalmente no processo que envolve a assistência farmacêutica na 
dispensação de medicamentos, pois, diante de uma crescente cada vez maior de patologias 
que acometem a saúde mental da população e do alto consumo de medicamentos 
buscando tratar estas patologias, faz-se necessário explanar o conhecimento e evidenciar 
o quanto a atuação do profissional farmacêutico é importante, visto que o mesmo tem 
conhecimento destes insumos, tornando-o peça fundamental para realizar um tratamento 
eficaz, seguro e adequado a cada paciente.  
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