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Os medicamentos atuam de forma efetiva na terapêutica de praticamente todas as doenças 
existentes, porém, mais de 50% destes são descartados e manuseados de maneira errônea, 
segundo a Organização Mundial de Saúde (OMS). O descarte incorreto de medicamentos, 
em lixos comuns, ralos de pia, esgotos, rios, dentre outros, causam um grande problema, 
visto que, esses resíduos passam pelo processo de metabolização farmacocinética e 
acabam gerando diversos impactos socioambientais.  A Unidade Básica de Saúde (UBS) 
tem um forte papel na coleta e recebimento dos medicamentos em desuso e vencidos, no 
entanto, não é realizado um monitoramento para que de fato esse recolhimento venha a 
abranger os descartes domiciliares, o que é um fator preocupante, já que, a população 
necessita de uma maior cognição para que compreendam os riscos envolvidos e venham 
a descartar de forma correta. O objetivo do estudo é realizar um levantamento quanto ao 
descarte de medicamentos realizados por usuários da Unidade Básica de Saúde (UBS) 
Antônio Sampaio de Brito, no Bairro Adelaide Menezes, localizada no município de 
Sapeaçu, Bahia. Trata-se de uma análise qualitativa que será realizada através da 
formulação de um questionário e aplicação do mesmo. Serão entrevistados, 
aproximadamente, 40 indivíduos, no qual deverão estar cadastrados na UBS do 
município. A partir dos dados coletados, será possível avaliar como esses moradores têm 
realizado o descarte de medicamentos e comparar de acordo com a conformidade com a 
legislação vigente para estes fins, possibilitando verificar o grau de conhecimento desses 
usuários sobre a temática, e adicionalmente, sobre a importância do descarte correto de 
medicamentos, sobretudo quanto ao impacto ambiental gerado pela destinação incorreta.  
Com base nos resultados obtidos, será elaborada uma cartilha educativa e explicativa 
sobre descarte de medicamentos, pontos de coleta e a contribuição do profissional 
Farmacêutico na correta destinação de medicamentos. 
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