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A disciplina de Educacao Fisica ¢ extremamente importante no curriculo escolar, pois € notorio
o quanto ela pode contribuir para o desenvolvimento psicossocial, motor e cognitivo dos seus
alunos. A cultura corporal de movimento sendo uma pratica corporal, enquanto conteudo na
Educacdo Fisica Escolar, permite ao aluno desenvolver valores como respeito mutuo,
criatividade, confianga e muitas outras caracteristicas fundamentais, estimulando sempre, novas
habilidades corporais e contribuindo diretamente para o desenvolvimento integral do individuo.
O professor de Educagdo Fisica exerce um papel essencial, pois ele € o principal responséavel
pela organizagado e execugao das situagdes de ensino-aprendizagem, propiciando aos discentes
desenvolver nas aulas de forma critica e reflexiva a compreensdo do mundo a sua volta, através
de brincadeiras, jogos, lutas, gindstica, dancas e competi¢des esportivas. Por esses expostos,
que entende-se a relevancia do estudo da cultura corporal no curriculo da Educagdo Fisica
escolar. Partindo dessas consideragdes, esta pesquisa tem por objetivo geral, conhecer as
concepgdes docentes acerca da Cultura Corporal na Educagdo Fisica Escolar, em turmas do
Ensino Fundamental, numa escola do municipio de Cabaceiras do Paraguacu. Especificamente
pretende-se refletir a importancia que a Cultura Corporal traz para a formacao dos educandos e
descrever as concepgdes e praticas dos docentes nas turmas do Ensino Fundamental sobre a
Cultura Corporal. A metodologia utilizada para realizacdo desse estudo terd natureza
qualitativa, procurando compreender o carater subjetivo do objeto em questdo e usara um
método investigativo descritivo. Quanto ao delineamento, serd uma pesquisa de campo,
realizado em um colégio publico, localizado no municipio de Cabaceiras do Paraguagu-Ba.
Como instrumento de coleta de dados, sera feita a aplicacdo de questiondrios aos professores
que lecionam nas turmas do Ensino Fundamental. Em suma, essa pesquisa busca, sobretudo,
ressaltar a importancia das discussdes sobre questdes da cultura corporal na escola e a
importancia do papel do professor nesse processo de sistematizagdao das aulas de Educacdo
Fisica.
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