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De acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS), a prevalência estimada de 
indivíduos com autismo no mundo é de 70 milhões, sendo que no Brasil essa taxa é 
presumida em 2 milhões de pessoas, tendo uma predominância maior do sexo 
masculino. O presente estudo teve por objetivo geral compreender, através da literatura 
científica, como ocorre a assistência de enfermagem frente aos cuidados de pacientes 
com Transtorno do Espectro Autista, bem como identificar na literatura os cuidados 
prestados pelos enfermeiros(as) aos pacientes com Transtorno do Espectro Autista 
desde o diagnóstico; descrever as limitações no processo assistencial da Enfermagem a 
esses pacientes; e enunciar as estratégias utilizadas pelos enfermeiros para garantir a 
assistência de enfermagem para esse público. Trata-se de uma pesquisa de revisão de 
literatura integrativa, utilizando as bases de dados da Scientific Eletronic Library Online 
(Scielo), Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e Google Scholar, para realização de busca 
por artigos científicos. Os dados serão analisados através da técnica de análise de 
conteúdo segundo Minayo. Como resultados parciais: Foram encontrados 65 artigos 
baseados nos descritores Transtorno do Espectro Autista; Sistematização da assistência 
de enfermagem. Sendo utilizado os seguintes filtros para seleção: artigos; idioma - 
Português; Textos completos; data de publicação dos últimos seis anos a partir de 2016. 
Dentre esses, foram selecionados 24 artigos por terem relevância temática, os demais 
não foram utilizados por fugirem do tema e por estarem fora do período estipulado. 
Com este estudo espera-se contribuir para o conhecimento do pesquisador, assim como 
para esclarecer/fortalecer quanto ao entendimento sobre a assistência de enfermagem a 
pacientes com espectro autista.  
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