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A doença Falciforme é uma das doenças hereditárias mais comuns no Brasil, caracterizada 
pela alteração estrutural no gene da globina beta da hemoglobina. Os pacientes que contem as 
formas crônica e grave da doença apresentam gravidade clínica variável. Este paciente pode 
ser acompanhado pela equipe da Estratégia Saúde da Família durante a vida e os cuidados de 
enfermagem devem possibilitar qualidade de vida, evitando complicações da doença. Neste 
sentido, este estudo tem como objetivo geral analisar na literatura científica nacional como 
ocorre a atuação do(a) enfermeiro(a) da Estratégia Saúde da Família frente aos cuidados ao 
usuário com doença falciforme. E, como objetivos específicos: caracterizar os artigos quanto 
a bases de dados, periódicos, ano de publicação, abordagem metodológica, local de realização 
da pesquisa, autor título e objetivo; descrever os cuidados do(a) enfermeiro(a) ao usuário com 
doença falciforme no âmbito da Estratégia Saúde da Família; conhecer os principais motivos 
que levam os usuários com doença falciforme a procurarem o atendimento do(a) 
Enfermeiro(a) e verificar quais estratégias são utilizadas pelos(as) enfermeiros(as) quanto a 
assistência continuada ao usuário com doença falciforme. Trata-se de uma pesquisa 
qualitativa, do tipo revisão integrativa de literatura. A busca por artigos ocorreu no período de 
junho a setembro de 2018 por meio do acesso à Base de dados de enfermagem, na Literatura 
Latino-americano e do Caribe em Ciências da Saúde e na Scientific Electronic Library 
Online, utilizando a combinação dos descritores “doença falciforme”, “cuidados de 
enfermagem” e “estratégia saúde da família”. A seleção dos artigos seguiu os critérios de 
inclusão: artigos completos, disponíveis, na língua portuguesa e publicados no período de 
2012 à 2018. Foram excluídos os artigos em duplicidade e que não se adequavam ao 
questionamento desta pesquisa. O tratamento dos dados foi baseado na análise de conteúdo 
segundo Minayo. Dos 92 artigos encontrados, foram selecionados 20 que, a partir da leitura 
na íntegra, restaram 8 para análise. Foi possível verificar que o(a) enfermeiro(a) é reconhecido 
o profissional que atua na prevenção, no acompanhamento contínuo, na unidade ou no 
atendimento domiciliar. Em contrapartida, foi ressaltado nos artigos analisados que, em 
relação à doença falciforme há falta de capacitação destes profissionais para o manejo da 
doença. A estratégia mais utilizada por enfermeiros(as) foi a educação em saúde, com vistas a 
sensibilização do paciente quanto ao acompanhamento frequente, a adesão ao tratamento e o 
autocuidado. Conclui-se que a assistência de enfermagem é uma importante ferramenta para a 
manutenção da saúde e prevenção de agravos para os usuários com doença falciforme, mas 
que estes profissionais necessitam de capacitações constantes para que desenvolvam 
protocolos e sistematização da assistência a estes pacientes na Estratégia Saúde da Família. 
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