
 

 

 

 

 

ATUAÇÃO FISIOTERAPÊUTICA EM UMA UNIDADE DE TERAPIA 
INTENSIVA NEONATAL EM UM MUNICÍPIO DO ESTADO DA BAHIA 
 
Maria Isabel Santos Silveira¹; Isadora de Queiroz Batista Ribeiro² 
 
¹Graduanda em fisioterapia (UNIMAM), UNIMAM, mabelsilveira201196@gmail.com; 
²Mestre em Saúde, Ambiente e Trabalho (UFBA), UNIMAM, isadoraqbr@gmail.com.  
 
A Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) é um dos componentes de uma rede 
de cuidados e serviços oferecidos ao recém-nascido (RN), onde é promovido o cuidado 
integral ao paciente grave e potencialmente grave, ou seja, com risco de morte. A 
atuação da fisioterapia neste ambiente é importante, pois envolve-se na prevenção e no 
tratamento de complicações resultantes da prematuridade neonatal, tais como disfunções 
respiratórias e atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor. Este estudo terá como 
objetivo geral descrever a atuação fisioterapêutica na UTIN em um município do estado 
da Bahia e, como objetivos específicos, averiguar os instrumentos utilizados para 
avaliação do paciente atendido em uma UTIN em um município do estado da Bahia; 
conhecer as principais condutas sensório-motoras realizadas em uma UTIN em um 
município, do estado da Bahia; e verificar as principais condutas respiratórias realizadas 
em uma UTIN em um município, do estado da Bahia. Tratar-se-á de uma pesquisa de 
campo, descritiva, com abordagem quantitativa, que será realizada com fisioterapeutas 
de uma maternidade pública, localizada na capital baiana, na modalidade online. 
Participarão da pesquisa os fisioterapeutas que possuam vínculo empregatício com a 
unidade durante o período (março e abril de 2023), que atuam na UTIN e que não 
estejam em gozo de licenças. Os dados serão coletados por meio de questionário online 
formulado na plataforma Google Forms. O questionário será composto por bloco de 
perguntas sociodemográficas e sobre a atuação, avaliação e condutas da fisioterapia na 
UTIN. O projeto será cadastrado na Plataforma Brasil e seguirá as diretrizes e normas 
do Conselho Nacional de Saúde, por meio das resoluções 466/2012, 580/ 2018 e a 
510/2016. A análise de dados se dará através da plataforma Microsoft Excel® por meio 
de gráficos e tabelas. Espera-se que esta pesquisa mostre o atendimento ao neonato sob 
o olhar do fisioterapeuta, correlacionando os achados da literatura com as técnicas e 
recursos encontrados na prática clínica, a fim de descrever a rotina de cuidados do 
fisioterapeuta com os pacientes na UTIN.  
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