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O clima tropical do Brasil, as condi¢des socioeconomicas e os habitos de higiene da
populagdo, assim como a pratica da plantacdo e cultivo de hortalicas, favorecem a
dissemina¢do de microrganismos e enteroparasitas. A ingestdo de alimentos
contaminados proporciona infec¢des e doencas diarreicas que sdo caracterizadas como
um problema de satide publica, presente em todo o mundo. Na legislagio brasileira ndo
ha uma norma especifica quanto ao controle de microrganismos nas hortalicas, assim
como dos estabelecimentos que as comercializam, o que acarreta na venda de maneira
desordenada e sem controle microbiologico e parasitario dos alimentos, facilitando, de
forma indireta, a contaminagdo e desenvolvimento de doencas. Logo, o objetivo do
trabalho ¢ avaliar os parametros microbiologicos e parasitarios das hortalicas
comercializadas em estabelecimentos formais e nao formais do muncipio de Maragogipe-
BA, tendo como objetivos especificos identificar a presenca de coliformes totais e termo
tolerantes, quantificar as bactérias heterotroficas, identificar helmintos e protozoarios
presentes nas amostras, comparar os niveis de contaminagdo entre estabelecimentos
formais e informais e realizar a¢des educativas para conscientizacdo da populagdo. O
trabalho trata-se de uma pesquisa de natureza aplicada de abordagem exploratoria
descritiva e desenvolvimento longitudinal prospectivo. Serdo coletadas 10 amostras de
hortalica em sacos esterilizados, sendo 6 em estabelecimentos informais (feiras livres) e
4 em estabelecimentos formais (supermercados). As amostras serdo processadas no
FAMAMLAB, onde seréd adicionado 500 ml de agua esterilizada em cada saco. Uma
pequena aliquota serd retirada para testes microbiologicos através do método de
espalhamento em placa e do substrato cromogénico COLItest® para pesquisa de bactérias
heterotréficas e coliformes (totais e termotolerantes), respectivamente. Para andlise
parasitoldgica sera realizado o método de sedimentagdo espontanea, analisando o
sedimento no microscopio, apos 48 horas, afim de identificar ovos e cistos. O método de
Baermann também sera realizado, onde as amostras serdo adicionadas na peneira em
contato com um recipiente, contendo 250 ml de 4gua aquecida, afim de detectar larvas de
possiveis parasitas. Folders informativos serdo criados contendo, de forma simplificada,
informagdes importantes para comerciantes e consumidores acerca de cuidados
necessarios durante plantio, colheita, armazenamento, venda e consumo das hortaligas,
contribuindo de forma positiva ¢ minimizando os riscos de contaminagdo pela ingestao
das mesmas. Dessa forma o presente trabalho demonstra sua importancia, onde trara
informagdes importantissimas quanto ao consumo improprio de hortali¢as e os possiveis
efeitos pds contaminacao, conscientizando a populacao afim de minimizar esses riscos.
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