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A Parada Cardiorrespiratória configura-se como um grave problema de saúde pública e, 
apesar dos inúmeros avanços nos últimos anos relacionados à prevenção e tratamento, o 
número de óbitos mantém-se elevado. Diante do exposto, a pesquisa apresenta como 
questão norteadora: qual o conhecimento dos discentes dos cursos de ciências da saúde 
de uma Faculdade do Recôncavo da Bahia sobre o suporte básico de vida frente a parada 
cardiorrespiratória em adultos? Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo geral 
analisar o conhecimento dos discentes dos cursos de ciências da saúde de uma faculdade 
do Recôncavo da Bahia sobre o suporte básico de vida frente a parada cardiorrespiratória 
em adultos. Como objetivos específicos: descrever o perfil sociodemográfico dos 
graduandos de Ciências da Saúde de uma Faculdade do Recôncavo da Bahia; verificar se 
os discentes dos cursos de ciências da saúde identificam os sinais clínicos de parada 
cardiorrespiratória em adultos; investigar o conhecimento dos discente dos cursos de 
ciências da saúde sobre os primeiros cuidados prestados na parada cardiorrespiratória em 
adultos, assim como compreender a importância atribuída por discentes dos cursos de 
ciências da saúde sobre o suporte básico de vida frente a parada cardiorrespiratória em 
adultos. Trata-se de uma pesquisa descritiva, de abordagem quanti-qualitativa que será 
realizado com os discentes dos cursos de Ciências da Saúde de uma faculdade do 
Recôncavo da Bahia. A análise dos dados qualitativos será baseada na técnica de análise 
de conteúdo de Minayo. Quanto aos dados quantitativos, serão analisados por meio do 
Programa estatístico Statistical Package for the Social Sciences com apresentação dos 
dados em frequência absoluta e relativa. Esta pesquisa será encaminhada ao Comitê de 
Ética em Pesquisa por meio da Plataforma Brasil e a coleta será iniciada após a 
autorização do comitê. Uma vez realizada, por meio do estudo espera-se despertar a 
importância e conscientização dos futuros profissionais de saúde sobre a necessidade do 
conhecimento atualizado no que tange as diretrizes da reanimação cardiopulmonar, 
possibilitando assim, uma ação rápida, resolutiva e de qualidade diante de uma Parada 
Cardiorrespiratória no ambiente pré-hospitalar, enquanto Suporte Básico de Vida. Da 
mesma forma, também espera-se fornecer subsídios para reformas curriculares com a 
implantação de disciplinas e cursos de capacitação que abordem sobre primeiros socorros 
na matriz curricular de todos os cursos da área da saúde, tendo como conseguinte a 
transformações na formação de profissionais em saúde. 
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