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A Disfungdo Temporomandibular (DTM) ¢ uma condicdo musculoesquelética e se
refere a um conjunto de alteragdes nas estruturas que a compde causando
proporcionando dores na regiao da face e cabeca, limitacdo na abertura da boa, ruidos
articulares, incoordenacdo dos movimentos mandibulares, zumbidos e outros. Seu
tratamento envolve uma série de procedimentos, tais como a utilizacao de dispositivos
interoclusais. A placa estabilizadora oclusal confeccionada através do fluxo digital,
consiste num dispositivo que facilita o planejamento clinico e laboratorial, auxiliando
ao profissional no tratamento para o controle da dor articular e muscular. Nesse sentido,
o estudo tem como problema: os Cirurgidoes-dentistas dos municipios do reconcavo da
Bahia possuem conhecimento acerca do uso da placa estabilizadora em pacientes com
disfungdo temporomandibular? O objetivo geral é: analisar o conhecimento dos
Cirurgides-dentistas dos municipios de reconcavo da Bahia sobre o uso da placa
estabilizadora em pacientes com disfuncdo temporomandibular. O tipo de estudo
consistiu em um estudo descritivo quantitativo, baseado em um estudo de caso com
aplicacdo de questiondrio semiestruturado. A pesquisa sera realizada de forma remota
nos municipios do Reconcavo da Bahia, e os participantes serdo os Cirurgides-Dentistas
que atuam nas clinicas odontologicas, Posto de Saude da Familia e Centro de
Especialidades Odontoldgica das cidades. A coleta de dados sera realizada através de
um questiondrio on-line com questdes sociodemograficas e acerca de questoes
relacionadas com o tema, com finalidade de avaliar o conhecimento por parte dos
profissionais do municipios. A relevancia da pesquisa se baseia em analisar o modo de
tratamento da Disfun¢do Temporomandibular adotada pelos cirurgides dentista e assim
criar um panorama sobre como vem sendo tratada a Disfun¢ao Temporomandibular na
regido do reconcavo da Babhia.
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