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Com o forte crescimento da populacdo e dos padrdes de consumo oriundos das
revolucdes industriais o planeta comegou a enfrentar uma situacdo critica, tornando-se
impossivel manter os padrdes de produgdo e consumo atuais, a légica capitalista
aplicada atualmente estimula essa situacdo. Nesse sentido, surge o décimo segundo
Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel (ODS 12) que visa o consumo ¢ produgao
responsavel para amenizar essa situagdo. Essa ODS estabelece 12 metas para equilibrar
os padrdes de consumo e abrangem diversos aspectos da sociedade como: a gestao e uso
eficientes dos recursos naturais, redugcdo do desperdicio de alimentos, manejo
responsavel e redu¢do da geracdo de residuos quimicos e soélidos, diminuicao da
emissdo de poluentes, educagcdo para o consumo sustentavel, praticas sustentdveis em
empresas ¢ agenda ambiental na administracao publica. Portanto, este estudo teve por
objetivo identificar e quantificar o desperdicio de alimentos e a reciclagem de residuos
no Brasil visando promover o desenvolvimento econdmico e social sustentavel. Foi
realizada uma pesquisa bibliografica em diversas bases de dados identificando artigos
cientificos que abordam a ODS 12 no contexto brasileiro. Utilizou-se dados divulgados
nos sites do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Instituto AKATU,
Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA). Uma das metas esta relacionada a
redu¢do do desperdicio de alimentos, pois em 2021 ocorreu um desperdicio de 60 kg per
capita ao compararmos com a média mundial de 121 kg, evidenciando um cenario
positivo, entretanto, em um pais com 33,1 milhdes de pessoas passando fome esse dado
¢ profundamente alarmante fortalecendo as desigualdades do pais. Estima-se que 80%
dessa perda ocorra durante o manuseio e transporte dos alimentos e nas centrais de
abastecimento. Ainda ¢ importante ressaltar que o desperdicio de 60% dos alimentos
ocorre tanto nas familias ricas quanto nas de classe média, principalmente decorrente da
falta de planejamento da alimentagdao e armazenamento inadequado. Entretanto, apenas
com a redugdo do desperdicio pode-se possibilitar novas oportunidades de negocios,
acelerando a revolugdo da economia circular, fortalecendo a seguranca alimentar € o
desenvolvimento econdomico. Em relagdo a reciclagem de residuos solidos urbanos ¢é
necessaria uma significativa melhora, pois apenas 4% dos residuos sdo reciclados,
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quanto—gue—em alguns paises esse valor pode chegar a 67%. Nesse sentido, ¢é
necessario modificar diversos habitos como a substitui¢do de itens descartaveis pelos
duréaveis, estimular a producdo local e o compartilhamento, aproveitamento integral e
saudavel dos alimentos, estimular a substituicdo de impressoes em papel pelo consumo
de produtos digitais e foco maior na experiéncia do que no tangivel. Conclui-se que as
acOes para atingir esse objetivo estdo ocorrendo de maneira lenta sendo necessario
realizar agdes efetivas por parte do governo e de toda a sociedade. Pois, apenas
mudando habitos e implementando os SR (repensar, recusar, reduzir, reutilizar e
reciclar) podemos utilizar os recursos naturais de maneira sustentdvel visando a
preservacao da biodiversidade brasileira.
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