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No cenario contemporaneo a automedicacao ¢ vista como um dos grandes problemas de
saude publica por conta dos numerosos fatores presentes nesta pratica colocando a
qualidade de vida e saude do individuo em risco. Associado a isto, o marketing
tendencioso tem acirrado o consumo excessivo e por consequéncia pode gerar
intoxicagdes e até¢ ainda levar a morte. O desempenho dos profissionais farmacéuticos
pode cooperar efetivamente para a satde dos usudrios, permitindo notavel melhora no
enfrentamento aos riscos e consequéncias da automedicagdo. Partindo deste viés o
farmacéutico tem metodologias capazes de minimizar a automedicagdo por meio da
educagao em saude, sendo que essas metodologias podem ser aplicadas individual ou
coletivamente, constituindo um exercicio de mudanca nos costumes dos sujeitos e da
coletividade, sendo capaz de gerar mudangas de comportamentos e atitudes com o fim de
prover qualidade de vida. Assim, este estudo traz como objetivo geral identificar como o
farmacéutico tem executado as agdes de atencdo farmacéutica para redugdo da
automedicacdo dos clientes nas farmacias do municipio de Santo Antdnio de Jesus-BA.
Para a realizacao deste estudo serd utilizado o método descritivo com abordagem quali-
quantitativa realizada em dez farmacias do municipio de Santo Antonio de Jesus-Ba. O
instrumento de coleta de dados ¢ um questionario semiestruturado e os dados serdao
analisados através de analises estatisticas descritivas. Como resultados espera-se a
intervencao do farmacéutico na redu¢ao da automedicagao visando a educacao em saude
como estratégia para a prevengao e controle da automedicagdo e qualidade de vida.
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