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A pandemia da COVID-19 se manifestou por meio de diversas implicações clínicas na 
população global. Nesse caso, os estudantes universitários foram afetados em sua maioria no 
aspecto da saúde mental, influenciando diretamente na aquisição do aprendizado. Desta 
forma, esse estudo terá como objetivo geral identificar as consequências da pandemia da 
covid-19 na saúde mental dos estudantes de fisioterapia de um centro universitário em um 
município baiano, e, como objetivos específicos: caracterizar o perfil sociodemográfico dos 
estudantes de fisioterapia; analisar os fatores que influenciaram o nível de aprendizado dos 
estudantes de fisioterapia; compreender os efeitos da pandemia da covid-19 na saúde mental 
dos estudantes. Será uma pesquisa descritiva com abordagem quantitativa, realizada num 
Centro Universitário de um município do Recôncavo da Bahia. Participarão da pesquisa 
estudantes de fisioterapia do sexo feminino e masculino que se mantiveram em aulas remotas 
durante o período da pandemia da covid-19. Os estudantes serão avaliados por meio da 
aplicação de questionário online enviados pela rede social do WhatsApp®. A análise dos 
dados será tabulada em planilha do Software Microsoft Excel®, sendo apresentados em 
tabelas e gráficos. A pesquisa respeitará os princípios éticos e as normas da resolução 466 de 
12 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saúde. O projeto será cadastrado na 
Plataforma Brasil e submetido ao Comitê de Ética e pesquisa do Centro Universitário Maria 
Milza. Dessa forma, espera-se identificar os fatores que contribuíram para a dificuldade 
enfrentada pelos estudantes durante o período da pandemia, assim como o reflexo na saúde 
mental, na aquisição de conhecimento e o nível de aprendizado adquirido. 
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