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A busca pela beleza tornou-se frequente, de forma que as mulheres e homens estão cada 
vez mais presentes em clínicas de estética e beleza, seja fazendo tratamentos básicos ou 
até mesmo corrigindo aquelas imperfeições que tanto incomodam. Este fato aqueceu 
significativamente o mercado de estética no país, com a proliferação de espaços dedicados 
para esse tipo de atividade, essa nova realidade do mercado da estética é a chegada de 
novas tecnologias. A indústria de cosméticos vem desenvolvendo produtos cada vez mais 
avançados que podem amenizar problemas estéticos e com importantes diferenciais que 
correspondem ao menor custo. Vários profissionais da área de saúde podem atuar em 
procedimentos de estética e imagem pessoal, tais como: médicos, fisioterapeutas, 
farmacêuticos, biomédicos, enfermeiros e esteticistas. O farmacêutico possui amplo 
conhecimento das ciências biológicas, clínica, terapêutica, cosmetológica e diversas 
outras ciências importantes para a qualificação técnica e científica. Essa formação está 
possibilitando um novo e importante espaço no mercado que passa por constante 
expansão e tempo de recuperação. E os pacientes estão procurando cada vez mais 
tratamentos menos invasivos que tenham menor tempo de recuperação. O profissional 
farmacêutico utiliza das técnicas de natureza estética e recursos terapêuticos 
especificados no âmbito estético de acordo com a resolução n.º 573, de 22 de maio de 
2013, essas técnicas e recursos terapêuticos são desenvolvidas, para garantir a qualidade 
dos serviços prestados, protegendo e preservando a segurança dos profissionais e do 
paciente. Dessa forma, o objetivo geral desse trabalho é realizar um estudo comparativo 
através de revisão de literatura de dois procedimentos estéticos realizados pelo 
profissional farmacêutico nos cuidados a saúde estética. Este estudo, consiste em um 
método de revisão bibliográfica de literatura, tendo como fundamentos pesquisas 
realizadas em bases de dados na internet, nos sites Scielo, Google Acadêmico, Pubmed 
incluindo artigos e TCC’s. Assim, espera-se com esse trabalho, que será avaliada qual 
melhor procedimento estético para o paciente.  
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