AECONCAUD: DIVERSIDADE, CULTURA E AVANCOS TECNOLOGICOS

FECHAMENTO DE FiSTULA OROANTRAL APOS EXODONTIA COM CORPO
ADIPOSO BUCAL: RELATO DE CASO

Naina Fiuza da Silva'; Helen Lima Maciel?; Edimar Antonio Nogueira Mota®; Arivaldo
Conceigdo Santos Junior*; Daniel Galvao Nogueira Meireles®.

'Graduanda em Odontologia (FAMAM), nainafiuza2000@gmail.com; 2Graduanda em
Odontologia (FAMAM), helenmaciell23@gmail.com; *Pés graduando em Cirurgia e
Traumatologia Bucomaxilofacial (SLM), Docente do curso de bacharel em Odontologia
(FAMAM), edimar.odontologia@gmail.com; “Graduado em Odontologia (FAMAM),
arivaldojunior95@gmail.com; Especialista em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial
(EBMSP), Docente do curso de Dbacharel em Odontologia (FAMAM),
danielgnmeireles@gmail.com.

A comunicagdo buco-sinusal (CBS) corresponde a uma complicacdo transoperatoria muito
comum, desenvolvida apoés exodontia das unidades de dentes superiores posteriores,
ocasionando a comunicacdo da regido da cavidade oral e do seio maxilar. Por vezes, essa
complicacdo se da devido a grande proximidade das raizes dentdrias com o assoalho do seio
maxila e este, corresponde a uma cavidade pneumatizada revestida por epitélio. Entretanto,
ainda ha algumas etiologias menos frequentes, como o uso de instrumentais de forma
inadequada, ocorréncia de lesdes periapicais, ressec¢ao de cistos e tumores no palato ou seio
maxilar. Pacientes acometidos por comunicacdo buco sinusal apresentam uma série de
problemas, dentre elas a ocorréncia de refluxo de fluidos para cavidade nasal, dificuldade de
degluticao, mastigagdo e fonagdo, podendo levar o paciente a um consideravel quadro de
sinusite maxilar aguda e principalmente a reducdo na qualidade de vida. Dentre os possiveis
tratamentos para a fistula buco-sinusal, estd o deslizamento de retalhos, a utilizacdo da técnica
de rotacdo do corpo adiposo bucal (ou como comumente conhecido, bola de Bichat). Essa
técnica permite um alto indice de sucesso, proporcionando o minimo de desconforto possivel
ao paciente, resultando em um tratamento mais seguro e eficaz, com menores taxas de recidivas.
Este trabalho teve como objetivo apresentar um relato de caso de uma paciente admitida no
servico de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital Regional de Santo Anténio
de Jesus-BA, onde foi observado uma complicacdo pds-operatéria apos uma exodontia do
segundo molar superior direito, constatando-se a ocorréncia de uma comunicacao buco sinusal
em seu transoperatorio. Tendo como tratamento de escolha o fechamento cirtirgico da fistula
oroantral com a rotagdo do corpo adiposo bucal, sob anestesia geral. Paciente do sexo feminino,
faioderma, 34 anos, sem comorbidades, compareceu ao servico de cirurgia e traumatologia
bucomaxilofacial do Hospital Regional de Santo Antonio de Jesus-Ba, queixando-se de
“passagem de agua da boca para o nariz” apos exodontia da unidade 17. Ao exame fisico foram
observados sinais sugestivos de fistula buco-sinusal, onde ao exame de imagem foi observado
raiz residual no interior do seio maxilar e defeito de continuidade dssea na regido, fortalecendo
a hipotese diagndstica de comunicagdo buco-sinusal. A paciente foi submetida a
antibioticoterapia pré-operatoria e posteriormente ao procedimento cirirgico sob anestesia
geral para fechamento da fistula oroantral. A paciente foi acompanhada via ambulatdrio durante
o periodo de 03 meses, onde ndo foi observado recidiva, a mesma evolui sem queixas. Diante
disso, apds o diagnostico da comunicagao buco sinusal, a mesma deve ser tratada
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imediatamente. O uso do corpo adiposo bucal para o fechamento de fistulas buco-sinusais ¢ um
método cirargico estavel, relativamente simples e que gera o minimo desconforto, possuindo
um alto grau de sucesso com minimas recidivas, proporcionando um pos operatorio confortavel
ao paciente. A técnica executada ¢ de facil obtencdo e manipulacdo, ndo sendo necessario
material especializado, podendo ser realizada em ambiente ambulatorial odontologico ou em
centro cirargico. A experiéncia do cirurgido também ¢ de grande importancia, para o
diagnéstico correto e a indicagdo do tratamento adequado para o paciente e o determinado caso.
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