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INFLUENCIA DE BOAS PRATICAS DE BIOSEGURANCA NOS
LABORATORIOS CLINICOS: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Os laboratorios clinicos sdo ambientes onde se realiza analise de amostra de residuos
biologicos no qual no mesmo espaco se encontra profissionais e pacientes, ¢ acaba sendo
inevitavel a exposi¢do aos diferentes riscos para a saude. O setor laboratorial precisa
desempenhar as normas de biosseguranca, ¢ necessario que os profissionais desse
ambiente estejam devidamente conscientes das boas praticas de Biosseguranca praticando
as normas e trazendo melhores condi¢des trabalhista. Esse estudo teve como objetivo
realizar um levantamento bibliografico sobre a influéncia de boas praticas de
biosseguranga nos laboratérios de andlises clinicas. A pesquisa dos trabalhos cientificos
foi realizada por meio das plataformas online Scientific Eletronico Library online Scielo
(SCIELO) e Google académico, utilizando-se os seguintes descritores: laboratorio de
analises clinicas, praticas de biosseguranca e riscos bioldgicos. Fizeram parte do corpo
de andlise desse estudo 07 artigos publicados no periodo de 2018 a 2022. Os resultados
permitiram constatar que os profissionais saibam dos riscos de contaminagdo com
agentes biologicos que correm nos laboratérios clinicos, porém alguns adotam postura
inadequada nos locais levando a proporcionar riscos nos pacientes € nos colegas.
Verificou-se também que quando as boas praticas de biosseguranca sdo adotadas nos
laboratorios de analises clinicas os profissionais desenvolvem suas atividades laborais
com seguranga proporcionando uma menor exposi¢ao ao risco de agentes bioldgicos, isto
mostra como faz a diferenca em ter uma educagdo e saude adequada para um ambiente
seguro. Conclui-se que esse tema ¢ de relevancia e que estratégias devem ser tomadas
para diminuir a contaminagdo com agentes biologicos e aumentar a adesado as praticas de
biosseguranca.
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