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A anemia ¢ um problema de saude publica mundial que atinge principalmente criangas de
familias de baixa renda. Esta doenca ¢ caracteriza pelos niveis de hemoglobina reduzidos nas
hemacias, causando sintomas como: fraqueza, palidez, cansago, falta de ar, até mesmo sintomas
mais graves que levam a internacdo. Especificamente a anemia ferropriva ¢ um problema de
saude publica de maior incidéncia em paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento. Os
sintomas e sinais clinicos muitas vezes sdo encobertos e/ou associados a condi¢des higiénicas
sanitarias motivo pelo qual nao ¢ diagnosticada ou ocorre tardiamente devido a comorbidades
e patologias secundarias. Partindo desses pressupostos o objetivo geral deste estudo € realizar
um levantamento bibliografico a partir de revisao sistematica sobre os principais parametros de
desenvolvimento morfofisioldgicos e cognitivo das criangas em idade escolar associados a
anemia ferropriva que subsidiardo estratégias de prevencdo e tratamento desta patologia e as
subjacentes. Tendo como objetivos especificos: verificar quais as principais causas da anemia
ferropriva em idade escolar; relatar os problemas enfrentados por criangas acometidas por tal
patologia; identificar quais as implicagdes da anemia ferropriva estdo associadas ao déficit de
desenvolvimento cognitivo dessas criangas em idade escolar. O percurso metodoldgico sera
conduzido a partir da estratégia PICO, com formulacdo da pergunta norteadora da pesquisa:
quais as influéncias da anemia ferropriva no desenvolvimento cognitivo de criangas em idade
escolar? Seguida da adogdo de descritos disponiveis no vocabulario hierarquico ‘MeSH -
Medical Subject Heading’ integrado a plataforma de buscas PubMed para esta tematica. Os
resultados obtidos serdo analisados por bibliometria a partir do pacote estatistico R, the
bibliometrix package. Os quais permitirdo prospectar documentos cientificos baseados em
evidencias que possam subsidiar o enfrentamento da anemia ferropriva em escolares em carater
multiprofissional nas esferas da educagdo e saude, incluindo a atencdo farmacéutica. Em
conjunto, os resultados obtidos nesta pesquisa poderdo ser utilizados como marcadores para
gestores educacionais no combate a anemia ferropriva através da merenda escolar suplementada
com ferro e acido folico como regimentado no Estatuto da Crianca e Adolescente pela Lei n°
12.318. Assim como a introdugdo de ferro e polivitaminicos com atuagdo de profissionais
farmacéuticos conforme preconiza o Programa Nacional de Suplementacdo de Ferro (Portaria
n°® 1.555 de 30 de julho de 2013).
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