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Diabetes Mellitus ¢ considerada uma sindrome metabdlica de causa multifatorial, que ocorre
em circunstancia da falta ou incapacidade da insulina em realizar adequadamente suas
fungdes. A insulina tem sua producdo no pancreas e possui a importante fungdo de
manuten¢do do metabolismo da glicose, logo a diminui¢do ou auséncia desse hormodnio
implica em déficit no metabolismo da glicose levando ao surgimento da diabetes. A doenga se
configura uma epidemia mundial, apresenta alta prevaléncia no Brasil e constitui um desafio
para o setor de satde, uma vez que gera altos custos para o sistema publico de saude e
contribui para uma série de complicagdes, como doengas cardiovasculares, insuficiéncia renal,
retinopatia, doengas neuropaticas, entre outras, Desse modo, o tratamento da diabetes vém
sendo alvo de estudo e passando por diversas modificagdes e aprimoramento ao longo do
tempo, no intuito de ofertar a melhor resposta terapéutica no controle da doencga. O tratamento
farmacologico da Diabetes Mellitus ¢ feito a partir do uso de hipoglicemiante orais e insergao
da insulina que deve ser realizada em situagdes em que a glicemia permanecer sem controle
adequado mesmo com a utilizagdo de mais de 3 farmacos. Apesar dos tratamentos
disponiveis apresentarem eficacia comprovada, resultados de pesquisas apontam para o
crescimento dos efeitos adversos e interagdes medicamentosas em pacientes que fazem uso de
algum antidiabético, podendo variar de reagdes leves, moderadas e graves, o que ocasiona a
ndo adesdo do tratamento levando a piora do caso clinico. Dentro desse contexto, o estudo
apresenta como objetivo geral: Descrever quais sdo as novas terapias medicamentosa utilizada
no tratamento da Diabetes Mellitus. A presente pesquisa trata-se de uma revisao de literatura
de carater descritivo exploratério. Serdo selecionados documentos nas bases de dados da
Biblioteca Virtual em Saiude (BVS) publicados entre o periodo de 2018 até 2022. Os
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), utilizados serdo: Diabetes Mellitus, terapia
medicamentosa, inovacdao. Nesse sentido, com o desenvolvimento do estudo espera-se
produzir conhecimento a cerca da descoberta de novos firmacos e identificar substincias
promissoras que apresentem a capacidade de favorecer o aumento da expectativa e da
melhoria da qualidade de vida, reducdo da incidéncia de complicagdes incapacitantes nos
pacientes ¢ melhor adesdo ao tratamento, além disso, gerar conhecimento para toda a
comunidade cientifica e académica.
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