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As lesões brancas da mucosa oral são alterações que possuem etiologias variadas, que 
podem levar ao diagnóstico incorreto e consequentemente a tratamentos inapropriados. 
Destacam-se por apresentarem áreas esbranquiçadas no seu aspecto clínico e pode 
acometer uma região localizada ou até mais de uma. Dentre as lesões brancas existentes, 
encontra-se a leucoplasia, considerada uma lesão pré-maligna, que deve ser diagnosticada 
precocemente. Dentro desse contexto, a pesquisa traz como objetivo geral, investigar na 
literatura como é abordada as lesões leucoplásicas da cavidade oral. E como específicos, 
apresentar as características dessas lesões, trazer o diagnóstico diferencial com outros 
tipos de alterações e destacar a importância do diagnóstico precoce. O estudo consiste em 
uma revisão de literatura, que teve como base de pesquisa artigos e documentos 
disponíveis nas base de dados da Scientific Eletronic Library on Line Scielo e Biblioteca 
Virtual de Saúde, com recorte temporal entre 2016 a novembro de 2021. Os critérios de 
inclusão foram:  trabalhos em português e anexados na base de dados selecionada na 
forma online. E os critérios de exclusão, aqueles que não trouxeram a temática escolhida.  
O proposto trabalho traz a reflexão para a identificação das lesões brancas na cavidade 
oral, aspecto este, bastante discutido na literatura pela sua complexidade de diagnóstico 
com outras lesões não cancerizáveis. Diante do exposto anteriormente já se faz 
compreender que o diagnóstico precoce é e grande importância quando se trata de lesões 
na cavidade oral. Além dessa descoberta inicial se faz necessário a introdução de um 
tratamento específico o mais rápido possível, diminuindo assim, a morbidade da doença. 
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