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O ensino da educação física nas escolas como parte do processo de humanização do 
aluno se evidencia cada vez mais como necessários, nesta perspectiva os conteúdos 
ditos como clássicos na educação físicas que fazem parte da cultura corporal que são 
eles: dança, lutas, esportes, ginasticas e os jogos, esses elementos permitem com que 
os alunos se apropriem conhecimentos construídos historicamente pela humanidade de 
forma sistematizada. E dentro dessas classificações está o atletismo, um esporte que é 
a base para outros esportes através dos elementos bimotores básicos como andar, 
pular, arremessar e correr. Diante deste contexto a pesquisa surgiu baseada na 
seguinte questão norteadora, como se dá e como se deve desenvolver a prática 
pedagógica no trato do atletismo nas aulas de Educação Física nas escolas do ensino 
médio da rede pública no município de Conceição do Almeida- BA?  Para responder tal 
questionamento traçou-se como objetivos de forma geral: Investigar como vem se 
dando o trato com o conhecimento do conteúdo atletismo nas escolas de ensino médio 
da rede pública no município de Conceição do Almeida- BA.definem os conteúdos 
ensinados e compreender o porquê o atletismo não é trabalhado na Conceição do 
Almeida - Bahia. E de forma mais específica entender os fatores que escola e para 
chegar a esses objetivos será construído a partir uma pesquisa de caráter qualitativa 
descritiva, analisando o PPP da escola e uma pesquisa com o professor formado. A 
compreensão do atletismo como clássico da EDF faz entendermos a importância do 
ensino do atletismo e com isso discutir, compreender e dimensionar como o mesmo é 
tratado e suas possibilidades de ensino no processo educacional dos estudantes. A 
partir de pesquisas que já estão sendo realizadas se percebe que a escola e professor 
entendem a importância do atletismo, porém existem limitações para as ações práticas 
de suas aulas.  
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