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O pré-natal é uma etapa essencial na vida gestacional de toda mulher e refere-se ao 
acompanhamento que deve ser feito durante todo o período gestacional. A prática é 
responsável pela queda na mortandade materno infantil. Para que haja êxito em todo o 
processo é fundamental que o enfermeiro cuide para que o atendimento seja realizado de 
forma humanitária, atentando-se não só para os aspectos físicos, mas também 
psicológicos. Dentro desta perspectiva, pensar a presença do pai durante o processo é 
elementar para garantir que o novo integrante da família seja recebido em um ambiente 
de cuidados e afeto. A presença paterna nas consultas possibilita, a criação de vínculo, 
amparo e apoio a mãe, consciência e apoio à gestante. A presença do homem nos 
atendimentos durante a gestação, parto e pós-parto, ainda é pequena, muitas vezes 
motivada por questões culturais que atribuem, classe que exclusivamente, a função de 
cuidado à mãe. Dessa forma, a pesquisa apresenta como objetivo geral: analisar a 
participação dos pais no período de pré-natal realizado pela equipe de saúde de unidades 
básicas de um município do recôncavo baiano. A pesquisa tem caráter qualitativo com 
abordagem descritiva. Será realizada nas unidades básicas de saúde da família de um 
Município do Recôncavo Baiano. Será aplicado um questionário com 24 profissionais 
(enfermeira, medico, odontólogos) da equipe de saúde da família que aceitarem assinar 
o termo de consentimento livre e esclarecido. Os dados serão categorizados e analisados 
conforme a temática proposta por Minayo. Espera-se com essa pesquisa possibilitar 
entender e contribuir para as relações que estabelecem nesse momento, compreendendo 
o comportamento de homens e mulheres colaborando para (des) construir conceitos pré-
estabelecidos que impedem que o pai, muitas vezes, se comporte de formas afetiva com 
relação à gestação e cuidados ao recém-nascido. Tendo em vista que a chegada do bebê 
confere à mulher e à sua família mudanças consideráveis que os afetam de maneiras 
diversas. 
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