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O Acidente Vascular Encefálico é um distúrbio neurológico de origem vascular causado 
pela interrupção do fluxo sanguíneo para o encéfalo, que pode causar distúrbios  sensório-
motores, alterações na qualidade de vida, internações e até a morte. A fisioterapia dispõe 
de diversos recursos para o tratamento dos pacientes acometidos por essa patologia. Este 
estudo terá como objetivo geral traçar o perfil epidemiológico dos pacientes acometidos 
por Acidente Vascular Encefálico atendidos por fisioterapeutas em um centro de 
reabilitação e, como objetivos específicos: identificar o perfil sociodemográfico; 
descrever a história da doença pregressa; e averiguar os principais recursos 
fisioterapêuticos utilizados no tratamento desses pacientes. Se tratará de uma pesquisa 
descritiva de abordagem quantitativa, que será realizada em um centro de reabilitação em 
um município do interior da Bahia. Serão analisados prontuários de pacientes 
diagnosticados por Acidente Vascular Encefálico, incluindo aqueles com idade acima de 
vinte anos, que tenham realizado mais de cinco sessões, excluindo pacientes que 
apresentem outras doenças neurológicas associadas ao Acidente Vascular Encefálico, 
mais de duas faltas ou que apresente alguma complicação do quadro clínico durante o 
tratamento fisioterapêutico. A pesquisa será enviada ao Comitê de Ética e Pesquisa para 
apreciação e aprovação, sendo adotadas todas as exigências éticas conforme a Resolução 
466/12 e 580/18 do Conselho Nacional de Saúde, respeitando todos os princípios éticos 
básicos relevantes para a conduta da pesquisa. Espera-se através da realização desse 
trabalho, conhecer o perfil epidemiológico dos pacientes acometidos por Acidente 
Vascular Encefálico, favorecendo a adoção de medidas de prevenção e promoção da 
saúde da população. 
  
Palavras-chave: Doenças do Sistema Nervoso. Perfil de Saúde. Fisioterapia. 
 


