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As doenças periodontais apresentam caráter multifatorial, iniciada através da formação 
de biofilme dental, levando posteriormente a destruição dos tecidos gengivais e de 
suporte do dente. Mulheres que se encontram no período de pré e pós menopausa são 
mais suscetíveis ao surgimento de doenças que afetam o periodonto, devido as 
alterações hormonais decorrentes nessa fase. As mudanças hormonais, que ocorrem 
desde o climatério, período pré menopausa, até a pós menopausa, como a queda do 
estrogênio, pode gerar na mulher uma perda de massa óssea, causando a osteoporeose, 
doença ósseo destrutiva e silenciosa que está inter-relacionada com periodontite, devido 
também ao seu potencial de degeneração do osso alveolar. Nesse contexto, o estudo tem 
como objetivo verificar em prontuários a presença de doença periodontal de mulheres 
menopausadas cadastradas em Unidades Básicas de Saúde de um município do 
Recôncavo da Bahia. O trabalho consiste em uma pesquisa descritiva de abordagem 
quantitativa, que será realizada nos prontuários do Consultório Odontológico da 
Unidades Básicas de Saúde de um município do Recôncavo da Bahia referentes as 
mulheres menopausadas cadastradas na Unidade. Será utilizado uma ficha para o 
registro das informações que serão retiradas dos prontuários. Os dados serão 
organizados em uma planilha do Microsoft Excel e serão analisados através da 
estatística descritiva, em que se fará frequência absoluta, relativa e o desvio padrão. 
Como os resultados espera-se que esse estudo possa ajudar a identificar e minimizar o 
surgimento de doenças periodontais em mulheres menopausadas, levando o 
conhecimento sobre o tema abordado e possíveis estratégias de prevenção e tratamento. 
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