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A pigmentação melânica gengival são manchas escurecidas, encontradas na mucosa 
mastigatória, decorrente da produção e deposição exacerbada de melanina, são 
utilizados métodos para a remoção das manchas por pigmentação melânica como à 
remoção através de cirurgia de desepitelização por dissecção parcial do epitélio; 
utilização de lasers de alta intensidade e ate mesmo a crioterapia. Nesse sentido o estudo 
tem como problema: a insatisfação das pessoas com a estética do sorriso, estando 
relacionada em especial à pigmentação melânica gengival, descrevendo as principais 
técnicas utilizadas para o tratamento, e como objetivo geral, conhecer através da 
literatura indexada as técnicas utilizadas em tratamento de pigmentação melânica 
gengival, e os objetivos específicos: descrever as técnicas quanto as vantagens e 
desvantagens e enfatizar as principais tendências das técnicas. Esta pesquisa caracteriza-
se como uma revisão de literatura integrativ, com o levantamento de dados nas bases 
das bibliotecas Scientific Electronic Library on Line Scielo e Biblioteca Virtual de 
Saúde, sendo no período de tempo de Janeiro de 2016 a novembro de 2021. Descritores: 
Pigmentação; Mucosa Oral; Hiperpigmentação; Descritores em inglês: Pigmentation; 
Oral Mucosa; Hyperpigmentation. Foram estabelecidos os seguintes critérios de 
inclusão: artigos que abordem o tratamento de pigmentação melânica gengival com 
textos em português e inglês, indexados nas bases de dados selecionadas, contemplando 
o recorte temporal de janeiro de 2016 a novembro de 2021, e excluídos artigos do 
estudo que contemplem outros idiomas, por estar fora do período estipulado no estudo, 
por não estarem disponíveis na íntegra ou que necessite de recursos financeiros para a 
aquisição do documento. 
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