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Em dezembro de 2019 na cidade de Wuhan, localizado na China foi identificado pela primeira
vez 0 novo coronavirus (SARS-CoV-2). Em marco de 2020, a COVID-19, foi oficialmente
declarada pandemia pela Organizacao Mundial da Satde. Como estratégia para o combate,
adotou-se o isolamento e distanciamento social. O Governo Federal determinou através do
decreto n® 10.282, de 20 de margo de 2020 os servigos considerados essenciais € ndo essenciais.
As clinicas de estéticas por serem consideradas ndo essenciais € ndo emergenciais ficaram
fechada por meses. Na reabertura deste setor muitos profissionais da estética observou um
aumento na demanda por procedimentos estético. Neste sentido, qual motivo levou o aumento
da procura de procedimentos estéticos durante a pandemia da COVID 19? Em hipétese, o
aumento da procura por procedimentos estéticos estd associado com a tentativa de manutenc¢ao
da normalidade e de autocuidado pelas pessoas. A importancia dos procedimentos estéticos que
ndo estd somente associada ao tratamento de disfungdes, eles trazem grandes beneficios a saude
mental, autoestima e qualidade de vida. A Associacdo Brasileira de Cirurgia Pléstica estima
que o numero tenha aumentado em 50% na busca por solu¢cdes minimamente invasivas durante
a pandemia da Covid-19. O objetivo da pesquisa ¢ analisar a procura de procedimentos estéticos
durante a pandemia da covid 19 em municipios do recdncavo baiano. Trata-se do estudo de
carater exploratorio, e descritivo. A busca pelos participantes da pesquisa sera realizada
aleatoriamente por meio de redes sociais online, como Facebook e Instagram, e Whatsapp.
Abrangendo os municipios de Amargosa, Santo Antonio de Jesus, Cruz das Almas e
Governador Mangabeira. A amostragem serd por conveniéncia, em fun¢do da acessibilidade
aos contribuintes para a pesquisa, na qual buscard individuos que realizaram procedimentos
estéticos na pandemia. Estima-se um nimero de 50 participantes. A técnica de coleta de dados
escolhida serd de autoaplicagdo de formulério on-line (Google Forms), tendo em vista as
medidas de restricdo social imposta pelo Governo do Estado da Bahia. Os dados serdo
organizados e tabulados no programa Microsoft Excel. Serdo incluidos participantes maiores
de 18 anos, que tenham realizado quaisquer procedimentos estéticos durante a pandemia da
COVID 19 e que aceitam participar da pesquisa e estar ciente do TCLE. Para que o estudo
atenda os critérios éticos seguirdo as recomendagdes emitidas pela Comissao Nacional de Saude
na Resolucao n° 466 de 2012. O projeto foi cadastrado na Plataforma Brasil e posteriormente
encaminhado para o comité de ética, e ja se encontra em aprovacao e apreciagdo dos aspectos
inerentes a pesquisa com seres humanos. Assim, serd iniciada a coleta de dados. Espera-se
identificar o motivo do aumento da procura de procedimentos estéticos durante a pandemia da
covid 19 em municipios do reconcavo baiano. Mais especificadamente identificar as razdes que
levaram os individuos a procurarem por procedimentos estéticos durante a pandemia.
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