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PROTECAO RADIOLOGICA: IDENTIFICACAO DOS RISCOS
OCUPACIONAIS DOS SERVICOS DE RADIOLOGIA
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A protecao radioldgica considera a prevencdo dos possiveis danos provocados pelas
radiagdes ionizantes que dependem da dose de absorvida, em consequéncia da carga de
cada exposi¢do ou do acumulo de cargas repetidas. Assim ¢ considerado como
radioprotecao todo cuidado que reduz a exposicao a radiagdo ionizante. Dentre eles, esta
arealizagao de exames com qualidade de imagem, escolha da técnica adequada, utiliza¢ao
de doses individualizadas, exposicdo apenas das areas de interesse € o uso de
equipamentos de protecdo individual, tanto para o técnico como também, para os
pacientes e seus acompanhantes. Nessa perspectiva o presente estudo traz como objetivo
geral: identificar os riscos ocupacionais dos servigos de radiologia. E como objetivos
especificos, referenciar conhecimentos acerca da radioprotecao e legislacdo e especificar
sintomas e danos causados pelo ndao uso adequado da radioprotegao correta. Trata-se de
uma revisdo de literatura construida a partir da pesquisa nas bases de dados; Lilacs e
Scielo, utilizando os descritores: Biosseguranca, Radiodiagndstico, radioprotecao, riscos
ocupacionais, radiacdo. Foram encontradas vinte e cinco publicagdes, sendo que, apds
aplicacdo dos critérios de inclusao e exclusao foram selecionados doze trabalhos para
realizar a pesquisa. Tendo em vista os aspectos observados, este estudo se justifica através
da relevancia frente a necessidade de se pensar em protecao radiologica a todos os
envolvidos, quer seja o paciente no processo diagnostico/terapia, ou mesmo aos
profissionais ocupacionalmente expostos. E imprescindivel afirmar que, a
radioprotecdo tem por finalidade fornecer elementos necessarios para os
profissionais que atuam com radiagdes ionizantes para que possam diminuir e
até mesmo evitar os efeitos deletérios a satde do individuo.
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Efeitos da radiacao.

V!
W UNIMAM

— = ———




