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Resumo: Atividades extracurriculares são elementos obrigatórios no 
curso de Direito para contabilizar as horas complementares. Em 
setembro de 2022 foi proposta visita técnica à justiça federal, 
localizada em Salvador- Bahia, para os alunos do curso de Direito do 
Centro Universitário Maria Milza, com o objetivo de expor aos 
discentes o cotidiano dos juristas e os desafios enfrentados pelos 
mesmos. O relato dessa experiência (visita técnica) procura apresentar 
as novidades metodológicas proporcionadas pelo Centro Universitário 
Maria Milza, assim como demonstrar quão importante é a utilização 
de atividades extracurriculares para formação do profissional, 
especialmente no âmbito jurídico. A metodologia utilizada foi a 
observação direta por meio da visita técnicas dos discentes, com a 
supervisão interdisciplinar dos professores com formações na área do 
direito. O resultado foi o incentivo recebido pelos alunos para um 
melhor conhecimento de como funciona as atividades jurídicas, que 
por sua vez proporcionou uma nova visão de quão desafiadora e 
humana deve ser a carreira dos profissionais da área. 
O curso  de  Direito  do  Centro  Universitário  Maria  Milza  tem  na 
composição de sua carga horária a necessidade de atividades 
extracurriculares para a formação do discente. Uma das atividades 
propostas pela universidade é a utilização da modalidade de visita 
técnica, destaca-se que a visita técnica realizada no  ano  de  2022 para 
a justiça federal foi supervisionada pelos professores graduados na 
área. No entanto, a descrição da experiência dessa visita técnica tem 
como objetivo apresentar de que forma a utilização dessas atividades 
podem agregar o conhecimento dos estudantes  e  como isso incentiva 
o progresso na carreira. 



As atividades de extensão representam uma alternativa no processo de 
ensino aprendizagem, visto que, os alunos empolgam-se diante da 
ideia de aprender fora  do ambiente da sala de aula, que contribui para 
o processo de tomada de consciência acerca da  educação jurídica. 
A atividade foi desenvolvida no ano de 2022, com o objetivo de expor 
o cotidiano do trabalho e os desafios  enfrentados  especialmente pelos 
magistrados, que atuam na Justiça Federal, nos juizados especiais 
federais e na seção judiciária da Bahia. 
A visita ocorreu no dia 8 de setembro de 2022, com estudantes do 
curso de Direito, entre o primeiro e o oitavo semestre, que foram 
acompanhados por dois professores de Direito Civil, Direito 
Constitucional e Direito Penal, Aline Passos, Pedro  Fernandes  e Fábio 
Santos, respectivamente. 
No início do tour, os estudantes foram recebidos pelo diretor do Núcleo 
de Apoio à Coordenação dos Juizados Especiais Federais, que 
apresentou uma visão geral de como funcionava a  estrutura, momento 
no qual os alunos tiveram oportunidade de conhecer a Secretaria  das 
Turmas Recursais e as Salas de Audiência. Logo após, o grupo de 
alunos seguiu ao Centro Judiciário de Conciliação da Bahia, onde foi 
possível a aprendizagem sobre a experiências dos conciliadores. Houve 
também a oportunidade de visitar o Fórum Teixeira de Freitas, 
durante esse momento foi possível  aprender sobre o funcionamento 
do Judiciário Federal, da Justiça Federal da Bahia e suas varas, 
subseções judiciárias e  os  núcleos administrativos, permitindo uma 
visão mais ampla das atividades administrativas e jurisdicionais. Além 
disso, nesse momento, sucedeu a ilustre presença do Juiz Federal 
titular da 16ª vara. 
Conclui-se que o fato do Centro Universitário Maria Milza ter 
proporcionado a visita técnica aos alunos é algo  de  grande excelência, 
pois demonstra o interesse que a Universidade tem em formar 
profissionais capacitados nas suas áreas. 
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