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RESUMO 
 

A periodontia é uma especialidade da odontologia direcionada para a prevenção, 
diagnóstico e tratamento de condições que acometem os tecidos de revestimento e 
sustentação dos dentes, ou seja, as gengivas, ligamento periodontal e ossos alveolares. As 
doenças periodontais possuem como fator etiológico primário a presença de um biofilme 
bucal disbiótico, relacionado, na maioria das vezes, a condições de higiene bucal 
insatisfatórias. Existem estudos que comprovam a influência da periodontite no 
desenvolvimento e agravo de doenças e condições sistêmicas. Algumas investigações têm 
demonstrado uma associação positiva entre a presença de doenças periodontais e quadros 
de resistência insulínica, doenças cardiovasculares, síndrome metabólica, descontrole da 
asma e nascimento de bebês prematuros e de baixo peso. Os sinais e sintomas vinculados 
as doenças periodontais de maior ocorrência são sangramento e edema gengival, acúmulo 
de cálculo, dor, supuração gengival, mobilidade dental e halitose. O estudo tem como 
problema: quais os principais sinais e sintomas bucais relacionados às doenças 
periodontais exibidos pelos pacientes de um Centro de Especialidades Odontológicas de 
um município do Recôncavo da Bahia? Nesse contexto, a pesquisa tem como objetivo: 
investigar os principais sinais e sintomas bucais relacionados às doenças periodontais 
entre os pacientes em atendimento no Centro de Especialidades Odontológicas de um 
município do Recôncavo da Bahia. Como objetivos específicos: identificar os tipos de 
problemas periodontais que são diagnosticados e tratados no Centro de Especialidades 
Odontológicas do município selecionado, observar os protocolos de atendimento 
realizados pela unidade, e a forma de referenciamento do Centro de Especialidades 
Odontológicas com as Unidades Básicas de Saúde. O estudo se enquadra como uma 
pesquisa descritiva que será realizada no Centro de Especialidades Odontológicas de São 
Félix-BA.  Como fonte de dados, serão utilizados os prontuários de pacientes atendidos 
no Centro de Especialidades Odontológicas do município, entre os anos de 2019 à 
novembro de 2021. Serão incluídos na pesquisa os prontuários de pacientes 
encaminhados para tratamento na unidade, com base na agenda e confirmação  
 



 

 
 
 
do atendimento, ambos os sexos e de qualquer faixa etária e que possuam informações 
legíveis registradas no prontuário. Serão contabilizados e posteriormente excluídos todos 
os prontuários e formulários não referenciados à atenção especializada, com rasuras ou 
incompletos. A análise dos dados será realizada utilizando o programa estatístico 

Statistical Package for the Social Sciences, versão 23 (SPSS Inc., Chicago, IL, EUA). O 
estudo pode trazer aos profissionais de saúde bucal ligados ao Sistema Único de Saúde, 
a importância da identificação precoce dos sinais e sintomas relacionados às doenças 
periodontais, com vias à promover uma atuação preventiva de agravos à saúde bucal e 
sistêmica, bem como, a observância de como o tratamento periodontal bem instituído na 
rede de atenção pode ajudar diminuindo a prevalência de indivíduos que necessitarão de 
procedimentos reparadores/reabilitadores em odontologia. 
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