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As perdas dentárias estão relacionadas a alguns fatores como doenças periodontais, 
cáries e hábitos deletérios e podem refletir na diminuição da autoestima. A reabilitação 
oral com prótese se insere como a solução para as disfunções oriundas da perda de 
dentes, além de devolver uma melhor estética e bem estar aos pacientes. A principal 
técnica de preparo utilizada para próteses fixas é a Técnica Convencional também 
denominada de Técnica da Silhueta que permite ao cirurgião dentista desgastar somente 
metade do dente e assim possibilitando a observação da quantidade de tecido dentário 
desgastado. Já a técnica de preparação biologicamente orientada é considerada como 
uma nova técnica e é empregada visando a diminuição de retrações gengivais que é um 
problema ocasionado pela técnica convencional. Sendo assim este estudo tem como 
objetivo geral: comparar as técnicas de preparo dentário convencional e a técnica de 
Preparação Biologicamente Orientada. Quanto aos aspectos metodológicos será 
realizada uma revisão de literatura integrativa. As bibliotecas eletrônicas utilizadas 
serão: Scientific Electronic Library online Scielo e Biblioteca Virtual de Saúde. As 
publicações a serem selecionados deverão seguir o período de publicação estipulado de 
2015 a novembro de 2021, publicados nos idiomas português e inglês. Serão excluídos 
documentos considerados como artigos duplicados e que fujam ou citem 
superficialmente a temática proposta. Os descritores utilizados serão: prótese adesiva 
(adhesive prosthesis), reabilitação bucal (oral rehabilitation), porcelana dentária (tooth 
china), adaptação marginal dentária (dental marginal adaptation) e preparo 
prostodôntico do dente (prosthodontic preparation of the tooth). Em vista disso, o 
presente estudo configura-se como essencial, pois revisará na literatura acerca dos 
achados científicos que possam sanar dúvidas, aprimorando conhecimento e trazendo 
novas informações à comunidade odontológica sobre a efetividade das modalidades de 
técnicas de preparo dentário: convencional e biologicamente orientada, e suas 
características. 
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