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O termo “Manipulador de Alimentos™ é caracterizado para classificar todas as pessoas
que entrem em contato com o processo de manipulacdo dos alimentos, desde a colheita
até a fase final do processamento dos alimentos. Os manipuladores por apresentar
contato direto com os alimentos, podem se tornar transmissores de agentes patogénicos
de doencas transmitidas por alimentos (DTA), caso haja falhas no processo de
manipulacdo. As doencas transmitidas por alimentos sdo sindromes resultantes da
ingestdo de alimentos contaminados, e existem aproximadamente 250 tipos de doengas
alimentares que sdo responsaveis por graves problemas de satde publica, portanto
torna-se indispensaveis o aperfeicoamento das acdes de controle sanitario na area de
alimentos, visando a prote¢do e a saide da populacdo. Este trabalho tem o objetivo de
relatar a experiéncia de um treinamento realizado durante o periodo de Estagio
Supervisionado de Nutricdo e Satde Coletiva, no ambito da Alimentagdo Escolar, no
municipio de Maragogipe — BA. O treinamento foi realizado com manipuladores de
alimentos das escolas do municipio, com o intuito de orientd-los sobre a produgdo
segura dos alimentos, higienizacao pessoal, higienizacao de utensilios, equipamentos e
superficies no periodo de COVID-19. Participaram aproximadamente 40 manipuladores
de alimentos do Ensino Fundamental II, o treinamento iniciou com uma palestra sobre
higienizagdo em tempos de pandemia da COVID-19. Posteriormente explicou como
funciona o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar PNAE e por fim foi entregue a
cada manipulador um folder sobre higieniza¢do. Assim, foi possivel constatar que os
manipuladores mostram-se bem motivados positivamente de forma que venham a
ajudar os manipuladores de alimentos a evitar qualquer tipo de contaminag¢ao na hora do
preparo dos alimentos, além de como utilizar a ficha técnica de preparagdes na hora de
preparar as refei¢des e maior controle de higienizagdo dos equipamentos, superficies e
utensilios.
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