
  
 
 
 
 
USO DE BANHEIRO POR PESSOAS TRANSGÊNERO: OS LIMITES DA 
LIBERDADE 

 
Jeiel de Jesus Guedes¹; João Carlos Fernandes Conceição²; Marceli Vitória dos Santos 
de Almeida³; Jaqueline Cardoso Sarmento4; Leonardo Barros Santos5; 
 
¹Graduando em Direito, UNIMAM, jeielguedes77@gmail.com; ²Graduando em Direito, 
UNIMAM, joaoprog44@gmail.com ³Graduanda em Direito, UNIMAM, 
vitoriacely16@gmail.com; 4 Graduanda em Direito, UNIMAM, 
jaquelinec2011@gmail.com; 5Graduando em Direito, UNIMAM, 
leobarros849@gmail.com; 
 

Atualmente, a questão do uso do banheiro por pessoas transgênero tem levantado muitos 
posicionamentos divergentes em relação a sua legitimidade. Uma publicação feita na Nature 
Scientific Reports em 2021, pela faculdade de medicina de Botucatu, universidade estadual 
paulista, aponta que Cerca de 2% da população adulta brasileira são pessoas transgênero e 
não binárias – ou seja, se identificam com um gênero diferente daquele que lhes foi atribuído 
ao nascer ou não se percebem como pertencentes exclusivamente ao gênero feminino ou 
masculino. Diante dos diversos relatos de constrangimento em compartilhar o mesmo 
espaço, entre pessoas Trans e Cis, este trabalho tem como objetivo geral discutir quais são 
os principais bens jurídicos, leis e principios do direito violados, à luz do atual código civil, 
para ambas as partes, tanto transgênero, quanto pessoa Cisgênero, ao permitir, ou não, 
acesso ao transgênero usar o banheiro o qual ele identifica-se. Além disso, este trabalho 
também se propõem a debater sobre qual o principal papel do poder público para garantir 
que os casos de discriminação, agressões verbais, sexuais e físicas e a dificuldade de acesso 
aos serviços de saúde cessem. De modo que os problemas, que vão muito além do direito 
de usar banheiros, como ansiedade, estresse pós-traumático, prostituição, infecções 
sexualmente transmissíveis, abuso de drogas, depressão e taxas altas de suicídio, deixem de 
subjulgar esta parcela da sociedade brasileira. Sendo assim, o documento trata-se de uma 
pesquisa descritiva, que expõe a assustadora realidade vivenciada por pessoas transsexuais, 
reunindo dados, leis e diversas informações com relação ao assunto, para desmistificar 
algumas crenças e propor soluções para que a liberdade individual de nenhuma das partes, 
tras e cis, seja violada. 
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